LOSOS S BYLINKOVYM DIPEM

Leden - meésic zdravi! Mame pro vas jeden velmi jednoduchy a také zdravy
recept na lososa z nasi rybarny, ktery zvladne opravdu kazdy:.
Tak jJdeme na to!

Na lososa potrebujete: sul, pepf, hladka mouka na obaleni, maslo
Na dip: 1 zakysana smetana, 1 strouzek cesneku, sul, pepf, kopr, pazitka nebo
Jjakékoliv jiné bylinky, které mate radi

1. Lososa osolime, opeprime a obalime v hladké mouce.2. Na panvi
rozehrejeme maslo a opeceme filet ryby. Filet peCeme nejdriv ze strany, kde
je kuze.3. Jako prilohu doporucujeme brambory, hranolky nebo salat.4.
Cesnek prolisujeme a smichdme se véim ostatnim a dip je na svété.
Dobrou chut preje Rybarna Kinsky!

- Rybarna_
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